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introduction

Autodétermination?

« I'ensemble des habiletés et des attitudes, chez une personne, lui
permettant d'agir directement sur sa vie en effectuant librement des
choix non influencés par des agents externes indus [...]
Il s'agit d'un droit revendiqué par les personnes concernées elles-
meémes afin d'étre reconnues et respectées en tant que personne a
part entiere en passant par la notion de capacite a agir, a gérer sa
vie, a faire des choix et a prendre des décisions librement. "
Recommandations de bonnes pratiques, HAS



Prendre soin?

« Au niveau le plus général, nous suggérons que le care soit
considéré comme une activité générique qui comprend tout ce
que nous faisons pour maintenir, perpétuer et réparer notre
“monde”, de sorte que nous puissions y vivre aussi bien que
possible. Ce monde comprend nos corps, nous-mémes et notre
environnement, tous éléments que nous cherchons a relier en
un réseau complexe, en soutien a la vie »

J. Tronto, Un monde vulnérable
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Reconnaitre la présence d'une difficulté ou d'un besoin

“L'attention n'est pas une propriété secondaire de la conscience, elle joue un réle
central dans la définition de I'individu. A chaque instant de notre vie, elle procede parmi
I'ensemble de ses interactions a une sélection entre ce qu'elle considere et ce qu'elle
laisse de coté, retenant un nombre tres réduit de stimuli et d'informations dans I'océan
de ce qui arrive. [...]
L'attention a cette propriété presque magique de faire croitre les interactions qu'elle
considere, et cela aussi sGrement que la lumiere du soleil favorise la croissance des
plantes qui se nourrissent d'elle.”

M. Rovere, Se Vouloir du bien et se faire du mal, philosophie de la dispute
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Se sentir responsable et se lancer dans une reflexion

"On agit d'autant mieux que I'on a conscience des ressorts de
sa maniere d'agir.”
P. Le Coz, Petit traité de la décision médicale

Autonomie compétence appartenance
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Répondre & ce besoin par le biais de compétences spécifiques.

“ce qui est intéressant dans la vulnérabilité, en dehors du fait qu’elle est
consubstantielle a tout homme et finalement assez peu spécifique, c’est
qu’elle invite ’Thomme a inventer un ethos, a produire un geste plus soucieux
de la différence de l'autre: elle fait naitre chez nous une préoccupation, une
attention, une qualité inédite de présence au monde et aux autres.”

C. Fleury, le soin est un humanisme.

25 Px“*

P\H / 2 | ; Jeh
g Jaienvie | Jexplore | '€

j ‘9\-1 des

cum- petere
Compossibles

chemins

H

n projet, f é tous [es niVEﬂUX?

souci de soi souci de I'autre

- :
1 question T 4 L I = P . gi 1

b &J‘& biocide v bophon q |i¢l>q:|;m||un? s et KAk

= . 4

éth I q U e? confiance &‘L&‘I‘& responsabilite
Li i _—

audace et risque




soucl de sol

FABRICE MIDAL

NARCISSIOUE

0N,

confiance

audace et risque




souci de l'autre

s'accaparer




souci de l'institution

Cynthia Fleury
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"Agis de telle sorte que tu traites I'humanité, aussi bien dans ta personne que dans la
personne de tout autre, toujours en méme temps comme une fin et jamais simplement

comme un moyen.”
Fondements de la métaphysique des moeurs

"Qu'est-ce que le sentiment d'indignité? c'est un sentiment d'atteinte a l'intégrité
physique et psychique comme si l'irréductible en soi était humilié, déshonoré, et
que les institutions autour font précisément l'inverse de ce qu'elles sont censées
faire: alors méme qu'elles devraient pérenniser des conditions accompagnant
'épanouissement des individus, elles destituent scrupuleusement les ressorts
intimes d'une singularité."

Clinique de la dignité, C. Fleury
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Pour ne pas conclure

“Je montre le but qu'il faut qu'on se propose, je ne dis pas qu'on
puisse y arriver; mais je dis que celui qui s'en approchera
davantage aura le mieux réussi.”

J.J. Rousseau, préface Emile

« Il nous semble que s'il y avait un trait de caractere, sorte de disposition ou qualité
qu'il s'agirait de privilégier en tant que professionnel mais également en tant que
citoyen, cela pourrait étre 'audace. Nous la comprenons comme une tendance a oser
les actions difficiles, a venir braver les tendances et golts dominants, a créer du
nouveau. Mais aussi dirions-nous comme une aptitude a se situer la ou on ne nous
attend pas. L'audace, car elle nous semble solidaire d'autres traits, voire les implique :
le courage, I'imagination, I'expérimentation, la réflexion, la passion. Et c'est bien la ce
qui nous semble central aujourd’hui, ce sur quoi il faut s'attarder : la possibilité
d'apporter du nouveau, de la différence, de la nuance, de la critique, face a un risque
toujours présent de rigidification et de fixation de ses propres pratiques et de celles
des autres.”

Actualité de Michel Foucault, une problématisation du travail social, T. Gutknecht
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